
Informasjon på ulike språk 

 

Folkehelseinstituttet: Brosjyre og video med generell informasjon om koronavirus på flere språk 

Norwegian Institute of Public Health (NIPH): Brochures and videos about coronavirus in other 

languages 

 

Folkehelseinstituttet: Brosjyre og video med informasjon om hjemmekarantene og isolasjon på ulike 

språk 

Norwegian Institute of Public Health (NIPH): Brochures and videos about home quarantine and home 

isolation in other languages 

 

Folkehelseinstituttet: Temaside om koronavirus på engelsk 

Inneholder informasjon og råd på engelsk om en rekke temaer knyttet til koronaviruset, samt 

nyheter og oppdaterte tall. 

 

Helsenorge.no: Coronavirus in Norway:  

Informasjon og råd på engelsk om karantene og isolasjon, smitte, inkubasjonstid og testing, 

risikogrupper, tiltak for å hindre spredning m.m. 

 

Oslo kommune: Informasjon om koronaviruset på flere språk 

Inkluderer også info om tiltak og regelverk i Oslo kommune. 

 

Questions and answers for EU/EAA nationals or family members (UDI)  

 

Currently in Norway: Questions and answers for nationals outside EU/EEA (UDI) 

 

Currently not in Norway: Questions and answers for nationals outside EU/EEA (UDI) 

 

Caritas: Veiledningstjeneste for innvandrere 

Caritas Ressurssenter tilbyr gratis veiledning på polsk, spansk, arabisk, russisk, rumensk, norsk og 

engelsk. Telefon 23 33 43 61 (mandag–fredag 10.00–15.00). Kan også kontaktes via Facebook. 

Informasjon om permittering av EØS-borgere på engelsk, polsk og rumensk (Facebook-notat, Fair 

Play Bygg – Oslo og omegn) 

 

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/fakta/generell-informasjon-koronavirus-pa-flere-sprak/
https://www.fhi.no/en/op/novel-coronavirus-facts-advice/facts-and-general-advice/generell-informasjon-om-koronavirus-pa-flere-sprak/
https://www.fhi.no/en/op/novel-coronavirus-facts-advice/facts-and-general-advice/generell-informasjon-om-koronavirus-pa-flere-sprak/
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-til-personer-som-er-smittet-eller-har-vart-utsatt-for-smitte/informasjon-om-hjemmekarantene-og-isolasjon-pa-ulike-sprak/
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-til-personer-som-er-smittet-eller-har-vart-utsatt-for-smitte/informasjon-om-hjemmekarantene-og-isolasjon-pa-ulike-sprak/
https://www.fhi.no/en/op/novel-coronavirus-facts-advice/advice-to-people-who-are-infected-or-have-been-exposed-to-infection/informasjon-different-languages/
https://www.fhi.no/en/op/novel-coronavirus-facts-advice/advice-to-people-who-are-infected-or-have-been-exposed-to-infection/informasjon-different-languages/
https://www.fhi.no/en/id/infectious-diseases/coronavirus/
https://helsenorge.no/coronavirus
https://www.oslo.kommune.no/koronavirus/informasjon-pa-flere-sprak/
https://www.udi.no/en/about-the-corona-situation/eueaa-national-or-family-member/
https://www.udi.no/en/about-the-corona-situation/questions-and-answers-regarding-the-corona-situation-i-norway/
https://www.udi.no/en/about-the-corona-situation/currently-not-in-norway-questions-and-answers-for-nationals-outside-eueea/
https://www.caritas.no/caritas-infosenter-oslo/
https://www.facebook.com/ressurssenteroslo/
https://www.facebook.com/notes/fair-play-bygg-oslo-og-omegn/layoff-and-eea-citizens-przymusowy-urlop-bezp%C5%82atny-a-obywatele-eog-permittering-/593194847942808/

